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1 IANUARIE
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Lasi-te in voia propriei splendori!

De céte ori te uiti in oglinda, aminteste-ti ca nu te uiti la
un corp in continud schimbare, ci la o invizibilitate care este
cuadevirat eul tiu superior. Afirma si in gand, si cu voce tare:
..Eu sunt iubire, eu sunt Dumnezeu, eu merit, eu sunt infinit.
Repetd aceasta pana cand devine mantra ta interioara. Te va
ajuta s renunti la vechile tipare care ti-au afectat relatiile cu
acest univers si cu toatd frumusetea si perfectiunea din el.
Te vei trezi fatd in fatd cu minunea care esti.



2 IANUARIE
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Suntem cu t::);ii creatii Divine si trebuie si pretuim
mereu faptul ci Il purtim pe Dumnezeu cu noi oriunde
mergem. Am emanat din Spirit, iar Spiritul nu este nimic
altceva decét iubire purd. Carnea — trupul nostru — nu re-
prezintd cine suntem noi cu adevirat. Cine suntem de fapt
este o bucatici de unde venim, adici Iubirea Divini.

3 IANUARIE
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Stii sloganul ,,Aceasta este prima zi din restul vietii
tale*? Ei bine, eu prefer sd spun ca aceasta este ultima zi
din viata mea — si o voi trdi ca si cdnd nu mai am alte zile.
Adevirul este ca nu stim. Trecutul este In urma noastra.
Viitorul nu este sigur pentru niciunul dintre noi. Tot ceea
ce avem este acum — prezentul — si, dacd nu constientizezi
¢ii va veni si o ultima zi, ai trait degeaba. in viatd, moartea
este o parte la fel de importanta ca trairea.
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Repeti-ti tot timpul: ,,Voi primi tot ceea ce imi pun in
gand, fie ca vreau sau nu vreau respectivul lucru.“

S TANUARIE
+

Abundenta este punctul forte al Regatului lui Dum-
nezeu. Imagineaza-ti cd Dumnezeu ar gandi: ,,Nu mai pot
produce oxigen astazi; sunt prea obosit. Acest univers este
indeajuns de mare; cred cd voi ridica un zid $1 voi opri
expansiunea.” Imposibil!
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7 IANUARIE
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Iertarea este un act de iubire de sine. : x Lok 3§ . -
Iubirea sacrd inseamna si iubesti ceea ce este, chiar

daca nu reusesti sa intelegi cele mai ascunse sensuri.
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S fil creativ inseamna sd crezi in propriul scop si si
ai o atitudine ferma in gandurile si activititile de fiecare zi.
Sa ramdi creativ inseamna sa dai forma intentiilor tale. Un
mod de a face aceasta este sd le pui in scris. De exemplu, in
spatiul meu de lucru de aici, din Maui, mi-am scris intentiile
$1 1atd cateva la care ma uit in fiecare zi in care scriu:

¢ Intentia mea este ca toate actiunile si-mi fie direc-
tionate de cétre Spirit.

 Intentia mea este sa iubesc si sd eman iubire in ceea
ce scriu i cétre toti cei care vor citi aceste cuvinte.

o Intentia mea este s fac tot ce pot ca sa inalf constiinta
colectiva la cel mai apropiat nivel cu Spiritul puterii
supreme de intentie.

9 IANUARIE
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Detagarea este absenta nevoii de a pastra ceva sau
pe cineva. Este un mod de gindire si de fiintare care ne
oferd libertatea de miscare in viata. Detasarea este unicul
instrument care te poate duce de la ndzuinga la implinire.




